
 

〇生活支援コーディネーターからのお願い〇 

地域で「おせっかい」を焼きたい方いませんか？ 

地域にはちょっとしたことで困っている人がいます。 

例えば… 

＊ゴミ出し ＊買い物 

＊通院 ＊電球や電池の交換 

足腰が弱ったり 

怪我をしたりして 

集積所まで 

行けない… 

スーパーまで行けない… 

買った物を持てない… 

高いところに 

手が届かない… 

病院は広いし、 

先生の説明が難しい… 

どこにも所属することなく、 
個人としてお手伝いできる方！ 
詳しいことを知りたい方はお電話ください。 

お問い合わせ 
八橋地域包括支援センター社協 

担当 佐藤（生活支援コーディネーター） 
TEL:018-883-1465 
FAX:018-827-5737 


