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講 演 「 お互いさま情報交換会から⾒えてきたもの
〜地域が持っている情報⼒！〜 」
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少⼦⾼齢化や⼈⼝減少、核家族化、地域のつながりや近隣の⼈間関係の希薄化、新型コロナウイルスの
影響等により、⽣活困窮世帯の増加など、地域住⺠が抱える課題が複雑化・多様化しています。
また、昨年発⽣した甚⼤な⼤⾬災害は被災者の⽇常⽣活を⼀変し、住み慣れた家に住めなくなるなど、
家屋や被災者の⼼理にも⼤きな⽖痕を残しました。
今回の研修会では、平常時からの地域との関わりが災害時の助け合いに役⽴ったという当事者からの経
験を伺い、⾒守りネットワークや地域サロンなど平常時の取り組みがいかに⼤切かを学び、更なる地域福
祉活動の推進を図るものです。
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