
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田市のボランティア・活動情報誌 

  

編 集 ・ 発 行  秋田市ボランティアセンター 

所 在 地  秋田市八橋南一丁目８番２号 

連 絡 先  ＴＥＬ ０１８（８６２）９７７４ 

ＦＡＸ ０１８（８６３）６０６８ 

ホームページ  https://www.akita-city-shakyo.jp/ 

発 行 日  令和３年９月１７日 

夏の暑さがウソのように涼しくなり過ごしやすくなった今日この頃 

皆さまいかがお過ごしでしょうか？ 

先月は県内でも新型コロナ感染者が増え、現在もまだ落ち着いたとは言えない状況の中 

秋に行われるイベントなどもかなり影響を受けています。 

ボランティア活動もその内容や場所によって、ずっと活動できずにいる方もいて 

それにより活動自体をやめられることもありとても残念です。 

長年の活動継続と真逆の状況でモチベーションの維持が難しいことを痛感させられます。 

ＶＯＬ.１６２ 

 
涼しくなったから 

寝やすいにゃあ～

Ｚｚｚ 

 



 

 

 
 

～11月に開催される大会のお手伝いをしてくださるかたを募集中です～ 

 

【日  時】 １１月７日（日）８：３０～１６：３０ 

【場  所】 北部市民サービスセンター（キタスカ）体育館 

       秋田市土崎港西五丁目 3番 1号 

【募集人数】 ５名 

【活動内容】 大会参加者（視覚障害者）の誘導のお手伝いとボール拾いなど 

【持 ち 物】 上履き、動きやすい服装にてご参加ください 

【そ の 他】 当日の昼食は依頼者が準備いたします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 💛ブラインドテニス大会のボランティア募集💛 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 秋田市ボランティアセンター  TEL：０１８－８６２－９７７４ 

 ブラインドテニスとは、空中に浮いているスポンジ素材のボールを、

テニスラケットを使い、コート中央にある約 80 センチ程度の高さのネ

ットの上を超えるように打ち返すのが大きな魅力のスポーツです。使用

するボールの中には、音源が入っていて、ボールの位置を把握しやすく

なっています。 

 💛軽作業補助ボランティア募集中💛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドリームカンパニーあゆみは、１８歳～６０歳までの 

知的障がいを持った方の施設です。施設内で軽作業の 

補助をしてくださるボランティアさんを募集中です。 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 

ドリームカンパニーあゆみ  担当：藤田 勇 

秋田市仁井田本町 5 丁目 12-45 

☎０１８-８２９-２９９４ 

Mail：bz614828@bz04.plala.or.jp 

【活 動 場 所】 社会福祉法人ゆたか会 

ドリームカンパニーあゆみ 

秋田市仁井田本町 5丁目 12-45 

【曜日・時間】 月曜日：１０：００～１２：００ 

火曜日：１０：００～１２：００ 

木曜日：１０：００～１２：００ 

【募 集 人 数】 各曜日２～３名 

【活 動 内 容】 軽作業補助 

 

 
お待ちして 

おります❣ 

 💛植栽の剪定ボランティア募集中💛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 

デイサロン リ・ライフ  担当：竹内 

秋田市将軍野南１丁目 14-32 

☎０１８－８２７－５０１４ 

デイサロン リ・ライフは古民家を改装した年中無休 

のデイサービスです。一軒家ですが、少し広めの庭に 

ある植栽の剪定をしてくださるボランティアさんを募 

集中です。 

【活動場所】 デイサロン リ・ライフ 

秋田市将軍野南１丁目 14-32 

【活 動 日】 ボラティアさんと相談 

【募集人数】 １～２名 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊さまざまな資格をもった専門相談員がお話をお聴きします。 

  ハローワークの職業相談・職業紹介業務経験者、児童指導員経験者、 

  生活保護業務経験者、心理相談員、心理療法カウンセラー、 

キャリアコンサルタント、産業カウンセラー、 

児童心理カウンセラー、不登校対応専門カウンセラー、幼稚園教員、 

保育士、母子世帯等自立支援専門員経験者など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ☆秋田市民の心といのちを守るホットライン・サポートライン日程ご案内☆ 

     ホットライン（電話相談）             サポートライン（メール相談） 

  ０９０－７０７６－０５５６            メール相談ですので 

通話料が新たにかかる方は、当方より              安心してご相談ください 

折り返しの電話相談も可能です。              akita.support.line@docomo.ne.jp 

ＱＲコードからもアクセスできます➡ 

                          

 

ホットライン（電話相談）・サポートライン（メール相談） 

水曜日 １０：００～１６：００ 

令和３年 

１０月 

１３日 

２０日 

令和４年 

１月 

５日 

１２日 

１１月 
１０日 

１７日 
２月 

２日 

９日 

１２月 
８日 

１５日 
３月 

２日 

９日 

 

◆対  象 

・秋田市在住の小学生から 

４０歳未満の方、 

・児童・生徒の保護者の方 

※保護者の年齢は問いません 

もうひとり 

じゃないよ！ 
 

 

サポートライン（メール相談のみ） 

日曜日 ２４時間受信対応 

令和３年 

１０月 

１７日 

３１日 

令和４年 

１月 

１６日 

３０日 

１１月 
１４日 

２８日 
２月 

１３日 

２７日 

１２月 
１２日 

２６日 
３月 

１３日 

２７日 

 

 

 

 💛令和３年度 秋田市子ども未来センターの子育てボランティア募集💛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども未来センターや各市民サービスセンター子育て交流ひろばで行う、親子で楽しむ各種事業や、公立保育所 

が行う各種事業に、職員と一緒にお手伝いしてくださる子育てボランティアを募集します。この機会に、あなた 

も楽しい子育てボランティアを始めてみませんか。 

子育てボランティア研修会 

【日時】１０月２７日（水）１０：００～１４：００ 

【会場】秋田拠点センターアルヴェ１階 音楽交流室Ｄ 

【対象】１６歳以上の秋田市民、子育て支援活動に意欲や関心のある方 

【内容】子ども未来センター事業や子育てボランティア活動について 

    また、右記日時による選択参加の体験実習もあります。 

≪体験実習日時≫ 

１１月 ４日（木）１１月 ９日（火） 

１１月１１日（木） １月１３日（木） 

１月２０日（木） 

時間は、いずれも午前中 

※研修会終了後、子ども未来センターの子育て 

ボランティアへ登録手続きをします。さっそ 

く、自分のご都合に合わせて活動しましょう。 

また、ボランティア保険に加入します。 

（自己負担はありません） 

≪お申込み・お問い合わせ≫  

秋田市子ども未来センター   

TEL：０１８－８８７－５３４０ 

 

mailto:akita.support.line@docomo.ne.jp


ボランティア募集・イベント情報受付中！！ 

 

次回の発行は令和３年１１月１２日（金）頃を予定しております。 

「○○ボランティア募集」や「ボランティア団体の活動紹介」「メンバー募集」「講座・イベント情報」など

各種ボランティア情報の掲載をご希望の方は、１１月１日（月）頃までご連絡ください。 

掲載は無料です。ご連絡お待ちしております。 

秋田市ボランティアセンター TEL:０１８（８６２）９７７４  FAX:０１８（８６３）６０６８ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

【開催日】令和３年●９／２４（金）●１０／１２（火）●１１／１０（水）●１２／９（木） 

     令和４年●１／１４（金）●２／８（火） 

     ※９月に受講された方は、保険適用期間の関係で１０月１日以降の活動になります 

【時 間】１４：００～１５：３０ （受付開始１３：３０～） 

     ※講習には、登録手続きの時間も含みます。人数によって多少前後することがあります。 

【会 場】秋田市老人福祉センター ３階会議室 

（秋田市八橋南一丁目８－２） 

【持ち物】介護保険被保険者証・保険料２３０円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

去る 7 月１１日～１２日にかけての大雨により、秋田市内の各地で多くの

世帯が浸水被害に見舞われました（床上２５棟、床下５１棟）。 

秋田市ボランティアセンターでは、７月１２日の現地調査により主に添川

地区で、延べ７８名のボランティアの方にご協力いただき被災者宅へ支援

活動を行いました。今回は災害に備えて締結した「災害等ボランティア確

保の連携・協力に関する協定」より秋田県中部地区郵便局長会・秋田銀

行・北都銀行の方はじめ、除雪支援でもお世話になっている団体や社会福

祉法人、そして個人など多くの皆さまのご参加がありました。 

家具の移動や床下の泥だし、部屋の清掃、消毒など炎天下での活動となり

ましたが、コロナ禍での災害時、秋田市内中心にボランティア募集をしな

ければならない現状、協定締結により活動可能な方が少ない平日も迅速に

対応していただけたことは大きな助けとなりました。 

ボランティアの皆さま、ご協力ありがとうございました。 

 

 ✿✿登録講習会のご案内✿✿ 

～ボランティア活動をして、自分も元気になろう❣～ 

市内にお住いの６５歳以上のかたが、各受入機関でボランティア活動をするとスタンプがたまります。 

ポイントに換えると年間最大５，０００円の交付金が受け取れます。 

≪お問い合わせ≫ 

秋田市社会福祉協議会 

地域福祉課 介護支援ボランティア担当 

TEL：０１８－８６２－７４４５ 

申込不要 

参加費無料 

 

 

 

 

秋田市ボランティアセンター 

添川地区浸水被害世帯への支援活動報告 

 

 

お気軽に 

ご参加ください 

 


