
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田市のボランティア・活動情報誌 

  

編 集 ・ 発 行  秋田市ボランティアセンター 

所 在 地  秋田市八橋南一丁目８番２号 

連 絡 先  ＴＥＬ ０１８（８６２）９７７４ 

ＦＡＸ ０１８（８６３）６０６８ 

ホームページ  https://www.akita-city-shakyo.jp/ 

発 行 日  令和５年６月２日 

６月に入りこれから季節は夏に向けてまっしぐら～ 

…な今日この頃皆さまいかがお過ごしでしょうか？ 

先月、新型コロナが２類から５類に移行したこともあり、 

ボランティア活動や受入れの再開、行事の開催など 

少しずつでありますが、活気づいてきていると感じます。 

今年は久しぶりに賑やかな夏になりそうですね❣ 

ＶＯＬ.１７２ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【日  時】 ８月１９日（土）、２0 日（日） ８：３０～１７：００  ※半日だけ、１日だけの参加もＯＫです 

【活動場所】 秋田県立武道館大道場 （秋田市新屋町字砂奴寄２-２） 

【活動内容】 会場設営（コートの作成・撤去）、大会参加者（視覚障害者）の誘導のお手伝い、ボール拾い、審判や本部の補助 

【募集人数】 １６名程度 

【申込〆切】 7 月 23 日（日） 

【持 ち物】 上履き、動きやすい服装にてご参加ください（当日、スタッフは赤のＴシャツを着用予定です。 

お手元にございましたらご持参ください.） 

【そ の他】 ◆当日の昼食は依頼者が準備いたします 

 ◆個別に事前打ち合わせをしたいと思います。下記講習会やサークルの練習日時のうちご都合の良い日に一度ご参 

加をお願いいたします。大会前にブラインドテニスについて、競技などを見たり体験したりしていただければ、 

より理解しやすいと思いますので気軽に遊びにいらしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見学先 ≪秋田県視覚障害者福祉協会主催 ブラインドテニスレベルアップ講習会≫ 

       〔日  時〕 7 月 9 日（日）10：00～15：00 

〔会  場〕 秋田県心身障害者総合福祉センター２階体育館（秋田市旭北栄町１-５） 

≪ブラインドテニスサークル「すまいるあきた」の練習≫ 

       〔日  時〕 ６月１８日、７月１６日・２３日 いずれも日曜日、13：00～16：30 

       〔会  場〕 秋田県心身障害者総合福祉センター２階体育館（秋田市旭北栄町１-５） 

           ※いずれも参加する場合は、事前に下記申込先までご連絡ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 💛令和５年度 秋田市子ども未来センターの子育てボランティア募集💛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てボランティア研修会 

【日 時】６月１４日（水）１０：００～１４：００ 

【会 場】秋田拠点センターアルヴェ１階 音楽交流室Ｄ 

【対 象】１６歳以上の秋田市民、子育て支援活動に意欲や関心のあるかた 

【内 容】子ども未来センター事業や子育てボランティア活動について 

     また、右記日時による選択参加の体験実習もあります。 

子ども未来センターや各市民サービスセンター子育て交流ひろばで行う、親子で楽しむ各種事業や、公立保育所が行う各種事業 

に、職員と一緒にお手伝いしてくださる子育てボランティアを募集します。この機会に、あなたも楽しい子育てボランティアを 

始めてみませんか。 

≪体験実習日時≫ 

６月２２日（木）７月１１日（火） 

７月２０日（木）８月 ３日（木） 

時間は、いずれも午前中 

※研修会終了後、子ども未来センターの子育て 

ボランティアへ登録手続きをします。さっそ 

く、自分のご都合に合わせて活動しましょう。 

また、ボランティア保険に加入します。 

（自己負担はありません） 

※研修当日、駐車場は各自で対応してください 
≪お申込み・お問い合わせ≫ 秋田市子ども未来センター 

TEL：０１８－８８７－５３４０ 

 

 💛ブラインドテニス大会ボランティア募集💛 

ブラインドテニスとは、空中に浮いているスポンジ

素材のボールを、テニスラケットを使い、コート中央

にある約 80 センチ程度の高さのネットの上を超える

ように打ち返すのが大きな魅力のスポーツです。使用

するボールの中には、音源が入っていて、ボールの位

置を把握しやすくなっています。 

 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 

ブラインドテニス東北地域協会 担当：事務局 小松 由佳 

TEL：０９０－７７９２－８２９９ 

Mail：tohoku_bt@yahoo.co.jp 

日中は電話に出られない場合もあります。留守番電話やＳＭＳで

メッセージを残していただければ、折り返しご連絡いたします。 

8 月に開催されるブラインドテニス大会のお手伝いをしてくださる方を募集中です❣ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

【場  所】 秋田市にぎわい交流館ＡＵ 研修室３ ※9/2 のみ研修室４ 

秋田市中通一丁目４－１ TEL：０１８－８５３－１１３３ 

 

 

 

 

【対  象】 ・秋田市在住の４０歳未満の方         【時  間】 １０：００～１６：００ 

・秋田市在住の児童・生徒の保護者の方           （面談相談時間は６０分程度です） 

【お申込み】 相談会はお申込みが必要となりますので下記のお問合せ先までお申込みください。 

 

当相談会は秋田市地域自殺対策強化事業費補助金により行います 

 

 

 
 
 

 

 

 

【開催日時】 １～３ヶ月に１回の頻度で開催し、土日祭日の中から日程を調整しています。 

【活動場所】 各公共施設 

【活動内容】 木のおもちゃやカラフルなおもちゃで遊んだり、自由参加型のレクリエーションを行っています。 

当日は、会場の準備や片付け、受付・子どもたちの見守りやレクリエーションの手伝いを行っていただきます。 

【募集対象】 障がいのある児童への理解がある方 

  ◆ボランティアできる月日、時間のみの参加で構いません。事前に参加の有無を確認させていただきます。 

   定期的に手伝っていただける方には、ＭｉＫｉ倶楽部のＴシャツ、１日通してボランティアしていただける方には、昼食を 

準備いたします。その他詳細はお気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人秋田県就労・生活自立サポートセンター 

☆「秋田市民の心といのちを守る」 総合相談会のご案内☆ 

 

アクセス ◆秋田駅西口から徒歩１０分 

◆駐車場有り（有料） ※隣接している「なかいち駐車場」をご利用ください 

◆秋田駅西口バスターミナルより乗車⇒千秋公園入口（広小路側）下車 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 特定非営利活動法人秋田県就労・生活自立サポートセンター 

ＴＥＬ：０９０－６６８１－６６７７  ※月～金／９：００～１７：００（祝日・年末年始除く） 

「就職活動支援」・「職場環境等の問題」・「学校・子育て・家庭問題」・「暮らしの問題」など様々な悩みを、ハロー

ワークの職業相談・職業紹介業務経験者、心理相談員（厚生労働省：働く人の心身両面にわたる健康保持増進対策

指針による公的資格）、産業保健相談員（産業保健総合支援センター）、労働安全コンサルタント、労働衛生コンサ

ルタント、認定心理士、キャリアコンサルタント、キャリアカウンセラー、ケアストレスカウンセラー、認定心理

カウンセラー、不登校対応専門カウンセラー、児童心理カウンセラー、養育支援員、産業カウンセラー、小学校教

員免許等の資格・経験を有する専門相談員が対応します。 

 

令和５年 
６月 １１日（日）、１８日（日）、２５日（日） 

令和５年 
８月 １９日（土）、２６日（土） 

令和５年 
７月 １日（土）、２日（日）、８日（土）、９日（日） 

令和５年 
９月 ２日（土）、４日（月） 

 

 

 

 💛ボランティアスタッフ募集💛 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 

こどもとおもちゃＭｉＫｉ倶楽部 代表 渡辺 千佳 

ＴＥＬ ０９０-６２２９-８４４１  メール mikiclub_toys@yahoo.co.jp 

ブログ https://ameblo.jp/hapimaru4221/ 

電話かメールで問い合わせ・申し込みください。（電話の場合、平日の日中は繋がりにくいかもしれません。） 

  

こどもとおもちゃＭｉＫｉ倶楽部は、障がいの有無及び特性問わず、ハンディのある子どもや兄弟が安心して 

遊べる場所、保護者の方にとっても憩いの場となることを目的として活動をしています。 

定期的にお手伝いをしてくださるボランティアスタッフを募集します。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア募集・イベント情報受付中！！ 

次回の発行は令和５年９月頃を予定しております。 

「○○ボランティア募集」や「ボランティア団体の活動紹介」「メンバー募集」「講座・イベント情報」など

各種ボランティア情報の掲載をご希望の方は、８月２８日（月）頃までご連絡ください。 

掲載は無料です。ご連絡お待ちしております。 

秋田市ボランティアセンター TEL:０１８（８６２）９７７４  FAX:０１８（８６３）６０６８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆助成対象となる事業 
 (１) 地域や社会施設等における高齢者・障がい者(児)・児童等へのボランティア活動 
 (２) ボランティア活動の振興を図るため、ボランティア活動者の養成や啓発などを目的とした研修会・交流会 
 (３) 地域福祉に貢献する開発的・モデル的なボランティア活動 
 (４) 災害に関わるボランティア活動  
 
◆助成対象となる団体 
 (１) 秋田市ボランティアセンターに登録しており、昨年度本助成を受けていない団体 
    ①１０人以上の会員で構成されていること 
    ②原則として、秋田市内において１年以上のボランティア活動実績があること 
    ③年５回以上のボランティア活動を行っていること 
    ④災害に関わるボランティア活動を除き、原則として、主たる活動範囲が秋田市であること 
    ⑤営利を目的としていないこと 
 
◆助成対象となる事業実施期間 
 令和５年４月１日～令和６年３月３１日 
 
◆助成金額 
 １件(１団体)あたりの上限額は２０万円です。但し、助成対象となる経費の総額の９０％以内とします。 
 助成の申請は１団体につき１事業までとする。 
 
◆助成対象となる経費 
 ◎次の経費のうち、ボランティア活動に係る経費を助成対象とします 
 (１) 外部講師に関する経費（謝礼金・旅費等） 
 (２) 研修会・イベント等開催に係る経費（会場費・設備代・行事用保険代等） 
 (３) 研修会などの参加等に係る経費（車両借上料・旅費・参加費） 
 (４) 被災地等での活動に係る経費（車両借上料・ガソリン代等） 
 (５) 広報啓発するためにかかる経費(チラシ・資料・パンフレット等の作成費及び印刷代等) 
 (６) 活動に直接必要な機具・機材・備品の購入・修繕 
    （６の機具等の購入または修繕については、同じ物品１種類につき１回限りとする） 
 
◆申請受付期間 
令和５年５月１９日（金）～令和５年６月１９日（月）まで 
※土日祝日を除く ８：３０～１７：００ 郵送可 
※申し込みフォームからの申請も可能です（ホームページをご確認ください） 

  https://www.akita-city-shakyo.jp/publics/index/173/ 
 
申請書類など詳しくは下記へお問い合わせ、またはホームページをご覧ください。 
 
◆お問い合わせ・お申し込み先 
 住所：〒０１０-０９７６ 秋田市八橋南一丁目８-２ 老人福祉センター１階 
 T E L：０１８-８６２-７４４５ 
 問い合わせ：秋田市社会福祉協議会 地域福祉課 秋田市ボランティア活動助成金 担当 

✿✿令和５年度 秋田市ボランティア活動助成金のご案内✿✿ 

 

 

皆さんの 

ボランティア活動を 

応援しています 

秋田市社会福祉協議会では、福祉活動に関わる地域住民・民間団体の自主的で継続的な 

ボランティア活動を応援するために、助成金の申請団体を募集しています。 

 

 
HP・申込みフォーム

ＱＲコード 


