
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田市のボランティア・活動情報誌 

  

編 集 ・ 発 行  秋田市ボランティアセンター 

所 在 地  秋田市八橋南一丁目８番２号 

連 絡 先  ＴＥＬ ０１８（８６２）９７７４ 

ＦＡＸ ０１８（８６３）６０６８ 

ホームページ  https://www.akita-city-shakyo.jp/ 

発 行 日  令和５年９月 

９月に入っても夏の暑さが続いていましたが、 

ようやく涼しくなった今日この頃皆さまいかがお過ごしでしょうか？ 

７月の大雨により秋田市内では広範囲に浸水被害がありました。 

被災された方におかれまして、心よりお見舞い申し上げます。 

秋田市災害ボランティアセンターでは、 

９月の集中豪雨による被災者も含め支援を継続しております。 

ＶＯＬ.１７３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田市ボ災害ランティアセンター 

 7月の大雨による被災世帯への支援活動報告 

 去る７月１４日（金）からの大雨により秋田市内では、広範囲にわたり浸水被害（床上：4,563 棟、床下：

3,081 棟 9/19 現在）がありました。被災された方におかれましては、心よりお見舞い申し上げます。 

秋田市社会福祉協議会では７月１７日（月）に災害ボランティアセンターを開設し、１９日（水）から被災世

帯への支援活動を行いました。全国各地から集まった 5,000 名を超えるボランティアの皆さまのご協力により、

家屋内の泥出し・家具等の移動・畳上げ・清掃やごみのまとめなどの活動をしました。 

例年にない暑さが続くなか、何度もご協力いただいたボランティアの皆さま本当にありがとうございます。 

災害発生当初よりはニーズも落ち着いてきてはおりますが、現在も支援活動は続いております。 

 💛余暇活動支援ボランティア募集💛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開 催 日】 原則として月１回 

【活 動 計 画】 

 

 

 

 

 

 

【保 険】 ボランティア保険加入 

【募集の範囲】 学生、一般住民、保護者、誰でもＯＫです 

知的障害又は発達障害のハンディを持つ人達の休日の余暇の充実を図り、社会に触れて心身のリフレッシュ 

と健康増進を図る活動をしております。今年で 4年目となりますが、活動の趣旨に賛同し手伝っていただけ 

るボランティアを募集しております。ご参加お待ちしております。 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 

ボランティアサークル「ルピナス」 

行事連絡担当者 畠山 達也 ０９０－６７８２－６７９８ 

（住所）〒０１０－０８０４ 秋田市外旭川神田２７１-４ 

  

 

月 行  事 摘  要 

１０月 五城目マラソン大会参加（未定） マラソン練習 

１１月５日 ふれあいウォーキング・ジョギング大会 小泉潟公園 

１２月 男鹿水族館見学（未定）  

１月 ソリ滑り遊び（未定） 小泉潟公園で練習 

２月 五能線日帰り旅行（未定）  

３月 仁別ザブーン遊泳、温泉（未定）  

 

   

  



 

 

 
チビッコ 

ボランティアの 

頑張りを 

ご紹介します 

 

 

 

 

秋田市ボランティアセンターでは、学校の夏休み期間に小学生を対象としたチビッコボランティアを

開催しました。かわいいチビッコの皆さんの活動をご紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田市ボランティアセンター 

  

  

 

 

 

 

異例の暑さが続いた夏でしたが、無事全日程を終了することができました。日々ご多忙の中、快くご協力くだ

さいました施設・団体の皆さま、参加してくれた小学生そして保護者の皆さま本当にありがとうございまし

た。この日の体験が夏の思い出とともに次の活動へ繋がることを願っています。 

 
✿✿チビッコボランティアを開催しました✿✿ 

新型コロナが５類となった今年は、初めての受入れ施設もあり久しぶりに多くの場所で体験活動をすることが

できました。開催数日前に、秋田市内では大雨による災害が発生し、市内各所で大きな被害がありました。幸い

活動先の施設・団体で受入れが可能だったこと、また参加予定の子どもさんが楽しみにしているとのお声もいた

だき、予定通り開催することができました。 

 初めて取り入れた、小さな子どものお世話や遊び相手をする活動はみんな元気で楽しんでいました。フードバ

ンクではその仕組みを学び、食品の仕分け作業をテキパキ行う手際の良さに驚かされます。 

高齢者施設では、利用者さんがいつも使用するリフト車や車いすの体験、施設内の窓や車いすのお掃除などを

頑張りました。またコロナ禍ではできなかった、利用者さんと一緒にグラウンドゴルフや軽体操などのレクリエ

ーションや、ドライヤーかけ・お茶出しのお手伝いなどもすることができました。ちょっぴり緊張しながら、お

手伝いを頑張るチビッコたちと喜んでくださる利用者さんの笑顔がとても印象的でした。 

 障害者支援施設での活動もはじめてで、野菜の袋詰めや木工作業に一生懸命取り組みました。 

◆チビッコボランティア活動先（開催日程順） 

・特定非営利活動法人 Akita コドモの森 

・ファミリー園デイサービスセンター（社会福祉法人 蹊仁会）（※） 

・ひだまりデイサービスセンター（社会福祉法人 晃和会）（※） 

・一般社団法人 フードバンクあきた 

・養護老人ホーム（社会福祉法人 秋田聖徳会） 

・地域密着型特別養護老人ホームふらっとけやき（社会福祉法人 秋田けやき会） 

・特別養護老人ホーム松涛園（社会福祉法人 松寿会）（※） 

・特別養護老人ホーム花の家（社会福祉法人 雄和福祉会）（※） 

・指定障害者支援施設小又の里（社会福祉法人 秋田福祉協会）（※） 

※：「秋田市地域福祉おむすびネット」（地域の公益的な取り組みとして、社会福祉法人が 
行う地域貢献）に登録して協力いただいた施設です 

 

Akitaコドモの森 参加者 6名 特養フラットけやき 参加者 13名 

特養花の家 参加者 15 名 

秋田聖徳会 参加者 7 名 

特養松涛園 参加者 6 名 

小又の里 参加者 6 名 

ひだまりデイサービス 参加者 8名 ファミリー園 参加者 8名 

フードバンクあきた 参加者 3名 

 



ボランティア募集・イベント情報受付中！！ 

次回の発行は令和５年１２月頃を予定しております。 

「○○ボランティア募集」や「ボランティア団体の活動紹介」「メンバー募集」「講座・イベント情報」など

各種ボランティア情報の掲載をご希望の方は、１１月２０日（月）までご連絡ください。 

掲載は無料です。ご連絡お待ちしております。 

秋田市ボランティアセンター TEL:０１８（８６２）９７７４  FAX:０１８（８６３）６０６８ 

 

 

 

 
 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 

地域マイスターやどめ 事務局 

TEL：０９０－２９９０－８５６９（）  

HP：http://akitacitytiikimaisutayadome.web.fc2.com/ ※お問い合わせリンクから連絡をお願いします。 

 

 

 

 
 

 

 

【開催日】令和５年１０月１２日（木）、１１月１７日（金） 

【時 間】１４：００～１５：３０ （受付開始１３：３０～） 

     ※講習には、登録手続きの時間も含みます。人数によって多少前後することがあります。 

【会 場】秋田市老人福祉センター ３階会議室 

（秋田市八橋南一丁目８－２） 

【持ち物】介護保険被保険者証・保険料２３０円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿✿会員募集＆「あきたの昔ばなし」講演のご案内✿✿  

 

～一緒に活動してみませんか？～ 

 
 ＜会員募集＞ 

地域マイスターは、地域の特性を理解

し、文化や歴史の伝承・継承・保存の

大切さに気づき、若者の地域を愛する

心を育むための講座を企画・運営して

います。 

◆やどめが主催する講座では、小学生

から一般人までを対象に地域の経験

豊富な方を指導者に実践的・体験的

に学びます。 

◆地域の廃れてしまった行事や風習な

どを掘り起こすお手伝いをします！ 

◆地域の物知りさんも募集中ですよ～ 参加される方は、事前の申し込みをお願いいたします。 

会場内では、マスクの着用をお願いします。 

※不通の際は、当団体のスタッフの個人電話の連絡を 

お待ちいただくか、お時間を空けてお掛け直しください 

講演スケジュール  

◆令和 5 年 9 月 30 日（土） 

１４：００～１５：３０（受付：１３：３０～ 

仁井田コミュニティセンターにて開催！！ 

◆令和 5 年 11 月 25 日（土） 

 中央市民サービスセンター（予定） 

【対  象】子どもから一般の方～ご家族でどうぞ！～ 

【定  員】１０名程度（先着順） 

【申込〆切】開催予定日の一週間前の土曜日まで 

      〆切以降はお問い合わせください。 

【資料代】一人１００円 
申込み 

ＱＲコード 

 

 

 ✿✿登録講習会のご案内✿✿ 

介護支援ボランティア 

～ボランティア活動をして、自分も元気になろう❣～ 

市内にお住いの６５歳以上のかたが、各受入機関でボランティア活動をするとスタンプが 

たまります。ポイントに換えると年間最大５，０００円の交付金が受け取れます。 

≪お問い合わせ≫ 

秋田市社会福祉協議会 

地域福祉課 介護支援ボランティア担当 

TEL：０１８－８６２－７４４５ 

申込不要・参加費無料 

 

 

 
お気軽に 

ご参加ください 

 
登録するとスタンプ手帳 

を交付します。 

聞いたことある？！～笑い話やしつけ話～  

 

http://akitacitytiikimaisutayadome.web.fc2.com/

